
　師走。。。子供の頃の この時期の記憶を辿ってみると…なぜかワクワクして楽しかったような　　　　そんな良い思い出ばかりが残っている　

親戚が集まっての賑やかな 　　　餅つきや お正月用の買い出し・・・新しい下着や洋服も買ってもらったりして とても嬉しかったのも覚えている

何よりも 大人達が忙し　　　　　そうで その特別な空気感みたいなものに 胸が踊ったのかもしれない（笑）

 テレビゲームもパソコンも 勿論スマホなんて無くて 今より娯楽も少なかった分…人との関わりが多く そして深かったんだろうな～と思う‼お正月には

すごろくやかるた。。。トランプなど 何人かが集まってやる遊びを 妹や従妹たちと楽しく遊んだ事が 懐かしく思い出されます

便利でハイテクな物がなかった分 それに代わる何かがあったなぁ～ という思いと しみじみいい時代だったと感じているのは 私だけでしょうか

　さてさて…楽しかった思い出は子供時代と結婚前までで　　　今となってのこの時期は 戦闘モードに突入中なのです

今年こそ 年賀状じまいにしようと思ったのに     挨拶状の準備が間に合わなかったから やっぱり書かなきゃ　　　　　大掃除はいつにしようか？？

おせち料理　　　　の準備や買い出しは　　　　どうしよう。。。お年玉用の新札も銀行に変更に行かなきゃ…などなどetc. 猫の手      も借りたいとは　　

こういう事ね～     　と毎年実感する私なのですが　その傍で の～んびりとテレビとかを観ている夫（一応 大掃除は手伝ってくれる）に殺意に近いもの

をおぼえてしまう（笑）

　そんな風に 毎年繰り返し同じ年末を過ごしつつ。。。 大晦日の夜を迎え　　除夜の鐘を聞きながらしみじみと思うのは…今年も家族や 近しい人達が

大きな病気もせずに 健康で過ごせて良かったなぁ～　　　　　　　という幸せと感謝です

　民様も…どうぞ 幸せな年越し＆ 良いお年をお迎え下さいませ

スズケン事務所内の トイレの…鏡の前には 毎日めくるカレンダーのようなものが置かれています

毎日めくるタイプで　日毎に異なるメッセージや文言が書かれています

毎日必ず入るトイレで それを読むのが私の日課になっているのですが。。。。。。

どの日にちを見ても なるほど～！ そうか！ とうなずけるような 又は自分を戒めてくれるような

とても 感動するメッセージが 書かれています

中でも・・・この日のメッセージは とても私の心に刺さりました 
何気なく 毎日発してる言葉ってこんなに大事なんだ！！
言葉が行動になって。。それが いつかは自分の運命になるなんて 今まで考えた事も

なかった　　　　　そして言葉は 自分の運命だけじゃなくて 時として他人をも深く

傷つける。。。。その逆に 人から言われた言葉に勇気づけられて 希望を見出す時も

あるかもしれない　　　　今更ながらに言葉の重要性に気付き 深く考えさせられて

この気持ちを忘れない様にしよう・・・と心に誓った今日この頃です

　2022年の世相を１字で表す漢字が 今年も12日に京都清水寺で発表されました！！

　今年の漢字に決定したのは””戦””の文字でした
　　
　総投票数 22万3768票から 1万804票を獲得しての 一位となった訳ですが…この背景

　には ロシアのウクライナ侵攻の影響も もちろんの事  　北朝鮮の相次ぐミサイル発射

　などの 戦争での意味での （戦）

　日本中を感激の渦に巻き込んだサッカーワールドカップ（W杯）カタール大会での熱戦　　

　 スポーツでの　(戦)

　急激な円安・物価高騰で…生活していく上での日々の戦いの（戦）・・と投票された

　方々にも　いろんな意味での””戦””があったようです！！

　来年は もう少し平和で 温かみのある漢字が いいなぁ～と個人的には感じた私です

　　さて。。。2022年の フレンドシップ通信も今回が 最後の号となりました

  55期

今月の。。。心に沁みた 
      
    素敵な言葉 

今年の 漢字が決定 

今年もいろいろと お世話になりました！！ 
一年間 フレンドシップ通信にお付き合い下さり 
本当に ありがとうございました 
 
来年も引き続き よろしくお願いいたします。 

良いお年を 

お迎えください 
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