
　節分が終わり立春を迎え。。。 後は春の訪れを待つばかりの日々ですが すでにもう春？？というような暖かい日が続いている今日この頃ですね

節分といえば・・・最近は 豆まき　　　　　よりも恵方巻の方が何だか目立ってしまっている（ テレビやコンビニ・スーパーの広告etcで ）ような

気がしています！！

　今年の恵方は・・・ こっちだ いやもう少しこっちじゃない？ 　などと家族で夕食時の話題にもなり 家族団欒にも一役買っていて良いのですが。。。。。

その一方 恵方巻が近年…フードロスの問題で話題になっています　   昨年２０２３年には 驚く事に２５６万本もの恵方巻が廃棄処分されたそうです

恵方巻には‥生ものが使用されている為日持ちがしません　又、節分が過ぎてしまえば売れなくなってしまうのです。。売れ残りによる経済損失はなんと

１２億円以上だとか         　この売れ残り現象は 「 経済 」だけではなく‥「 環境 」や「 社会 」にも大きな影響を及ぼしていると言われます

　売れ残って廃棄される恵方巻の処理には… 売り手の企業が処理コストを負担するだけではなくて　市民の税金が使われている場合がほとんどだと 私も

今回 初めて知りました　　　　　全てではないですが 食品ロスは未だにおおよその物が 各自治体の焼却炉で燃やされているのです！

そして 温室効果ガスを大量に排出し 大量の水を消費します　　　　何よりも食事を十分にとれていない人が増えている中 ２５６万本もの恵方巻が

捨てられてしまっている現状にも 他人事でいてはいけないと 感じました

　農林水産省は 食品ロス削減推進法が施行された１９年以降 予約販売を推奨していて その取り組みに参加する販売店も増えています！　 スーパーなど

では一定の時間帯から大幅値引きを行って 売れ残りを防ごうとする取り組みもしているようです

　世界では…１０人に一人の ８億１０００万人が 飢餓に苦しんでいるといわれます       　食品ロスを避けるために今・・私達に出来る事は何か？？

　恵方巻をはじめ バレンタインデーなどの マーケティング戦略におどらされる事なく　本当に必要なものを選んでいくかしこさを 各自‥身につけて

日々を楽しんでいければ いいですねっ

　　ふ（2）じ（2）さん（3）…の語呂合わせと覚えやすさ！ 加えてこの時期は 富士山がきれいに望める事から
　 この日が記念日に制定されたそうです!!

　 標高3776mの日本で最も高い「富士山」は 山の北側が山梨県、南側が静岡県ですが その頂上は何県になるのか

   そんな疑問をもった事はあるでしょうか？？（笑）

　 実は 富士山の八合目より上は私有地で「富士山本宮浅間大社」の土地なのだとか！　気象観測所や登山道を

　 除いた全ての土地が・・・浅間大社の境内であって　静岡県富士宮市街にある「 本宮 」と富士山頂にある

　　　「 奥宮 」にて 富士山の神を祀っているそうです

　　　1600年 関ヶ原の戦いに勝利し 天下人となった徳川家康は…関ヶ原の勝利のお礼として 神社の造営と共に

　　　富士山の 八合目以上を神社に寄進しました　　ではなぜ八合目以上だったのでしょうか

　　　かつては・・・富士山の火口の底に神様がいると信じられていて　富士山の神を信仰する富士講（ふじこう）

　　　や山中で修行をする修験者（しゅげんしゃ）は 登山をした後・・・富士山の火口にさい銭を投げる儀式を

　　　してお祈りをしたそうだ‼

　　　家康は 富士山の火口を巨大な「 さい銭箱 」と考え さい銭箱の底…つまり火口の底の八合目までを

　　　神社の「 境内 」としたという　　　　　ーー
sita
　　　これに由来して 八合目より上の土地は 現在でも神社の境内であり 静岡県でも山梨県でもないとされている

　　　明治時代。。。県境を決めようとした事もあるそうだが 両県は お互いに所有権を譲らず 県境の決定は

　　　破断に終わったそうです!!　　　そして再び 昭和２６年に富士山頂の 県境をめぐり 両県知事が話し合いを

　　　しましたが 折り合いはつかず…以後 県境を争わない事で一致しました

　平成２６年に富士山の 世界分化遺産への登録を機に 再び県境が注目されましたが。。。静岡県・山梨県で県境を定める事はなかったという

　そのため現在でも 富士山の山頂は何県でもないのだそうです!!

　ちなみに富士山の山頂には 郵便局があるのですが…この郵便局は浅間大社・奥宮の社務所に設置されている為 　〒418-0011 静岡県富士宮市粟倉地先で

　日本一高い場所にある『 富士山頂郵便局 』の所在地は 静岡県となっている　　　　　この代えがたい事実は かつて県境を幾度となく争った 山梨県にして

　みれば 相当 悔しい　　  のではないかしら？？。。。などと勝手に思ってしまった 静岡県民の私です

　 　 いつもラッキーな人は 強運の持ち主で

　　　 いいなぁ～と思いがちですが・・・イヤ　

　　　 きっとそうではなくて

　　　 そういう人は普段から 幸せを引き寄せる行いを

　　　 毎日 何気なくしているのだと　改めて感じる

　　　 今日この頃です
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今月の 心に響いた言葉 

やがて芽が出て 幸せが実るように 
いろんな種をまきたいですね 

見慣れているはずなのに 

いつ見ても goodです 
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